
niedziela, 06.04.2025

NIE-EKSTREMALNA DROGA KRZYŻOWA – PIĄTEK, 11 KWIETNIA, GODZ. 19.00

Zaczniemy w piątek, 11 kwietnia, ok. godz. 19.00 (po wieczornej Eucharystii) modlitwą w naszym kościele.

Każdy z uczestników w dniu wyjścia otrzyma mapę z dokładnym przebiegiem trasy, rozmieszczeniem stacji Drogi Krzyżowej i rozważania do wykorzystania. Na 

trasie krzyżem będą zaznaczone miejsca, w których należy zatrzymać się na rozważenie stacji Drogi Krzyżowej. Po pokonaniu trasy każdy uczestnik będzie mógł 

wejść do kaplicy wieczystej adoracji w naszym kościele na indywidualną modlitwę. Kaplica ta jest zawsze otwarta przez całą dobę (w godzinach 0.00-5.00 

potrzebny jest kod wejściowy dostępny w zakrystii i biurze parafialnym).

Przejście trasy „Nie–Ekstremalnej Drogi Krzyżowej” ma charakter dobrowolnej praktyki religijnej. Osoby biorące w niej udział robią to na własną 

odpowiedzialność i przyjmują na siebie wszelkie ryzyko związane z przejściem trasy.

Zasady „Nie-Ekstremalnej Drogi Krzyżowej”:

1. Rozważnie zajmuj miejsce na stacjach i postojach, aby inni mogli także znaleźć przestrzeń na przeczytanie rozważań i krótką modlitwę.

2. Na trasie należy zachować szczególną ostrożność i przepisy ruchu drogowego.

3. Poruszać się można w grupach mniejszych niż 10-osobowe.

4. Obowiązuje reguła milczenia. Uszanujmy prawo innych uczestników do głębszego przeżycia misterium Drogi Krzyżowej dzięki spotkaniu z Bogiem w ciszy i 

skupieniu. Wyjątkiem od tej zasady jest odczytanie rozważań na głos i modlitwa przy każdej stacji.

5. Zgodnie z prawem, „Nie-Ekstremalna Droga Krzyżowa” ma charakter długiego, indywidualnego przejścia, na które nie potrzeba zgody żadnej instytucji. Każdy 

uczestnik zobowiązany jest do przestrzegania obowiązujących zasad ruchu drogowego.

6. Każdy uczestnik w razie jakichkolwiek nieprzewidzianych zdarzeń jest zdany wyłącznie na własne siły. W „Nie-Ekstremalną Drogę Krzyżową” wpisane jest 

ryzyko i zgoda na nieprzewidywalne zdarzenia.

7. Należy również pamiętać, że osoby niepełnoletnie muszą przebywać pod władzą rodzicielską, a ich wyruszenie w drogę może odbyć się wyłącznie za zgodą 

opiekunów prawnych.

Jak przygotować się do drogi?

- należy zapoznać się z przebiegiem i charakterem naszej trasy,

- należy zabrać: 

   • ciepłe ubrania, wygodne i wodoodporne buty przystosowane do długich wędrówek (w niektórych miejscach trasa może być błotnista i śliska),

   • nieprzemakalny ubiór, odpowiedni do kilkustopniowych zmian temperatur oraz niesprzyjających warunków pogodowych,

   • naładowany telefon komórkowy, latarkę (najlepiej czołową), podstawowe opatrunki,

   • odblaski (najlepiej kamizelki odblaskowe),

   • odpowiedni prowiant,

- warto przygotować sobie własny drewniany krzyż,

- można zabrać kijki do wędrówek pieszych (np. do nordic walking),

- przed wyruszeniem z kościoła należy wziąć mapę obszaru, po którym przebiega trasa Drogi Krzyżowej.

- wcześniej należy poinformować bliskich o planowanym wyjściu i zabezpieczyć sobie możliwość transportu powrotnego w razie konieczności rezygnacji z 

dalszej drogi. 
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