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W zwiagzku z mozliwoscig pojawienia sie koronawirusa na terenie

Polski, zachecam duchowienstwo i wiernych do zachowania zwiekszonej
ostroznosci. W ewentualnych ogniskach tego zjawiska nalezy - w kosciotach

i pomieszczeniach parafialnych - przez czas jego trwania starac sie

0 pomniejszenie ryzyka zachorowan poprzez zwrdcenie szczegoélnej uwagi na
zachowywanie podstawowych zasad higieny.

Poniewaz istnieje wiele drég przenoszenia sie tego wirusa -

a komunikacja miedzy ludzmi jest dzisiaj bardzo intensywna - trzeba, aby
ksieza biskupi w swoich diecezjach, w osrodkach, w ktdrych pojawitoby sie
takie zagrozenie, przekazali wiernym informacje o mozliwosci przyjmowania
na ten czas Komunii $wietej duchowej lub na reke.

Komunia duchowa jest to akt modlitewny, ktdrego celem jest

osiggniecie takiego zjednoczenia z Jezusem, jakie daje nam przyjmowanie Go w
sakramencie Jego Ciata i Krwi, lecz poza przestrzenig sakramentalna. Sktada sie
ona z trzech elementdw: wzbudzenia wiary w realng obecnos¢ Chrystusa w
Eucharystii, mitosci skierowanej ku Niemu oraz pragnienia, aby Jezus zechciat
duchowo wej$¢ w nasze zycie.

Kto ma obawy przed zarazeniem, ten nie powinien w tym czasie

korzystac z wody $wieconej umieszczonej w kropielnicach.

Pamietajmy, ze w czasie kazdego zagrozenia zycia spotecznosci ludzkiej
odwotywano sie zawsze do mocy goracej modlitwy i skutecznosci
sakramentow. Dlatego zachecam wszystkich do ozywienia gtebokiej wiary

w moc Eucharystii i polecania Panu Bogu tej sprawy w modlitwie powszechnej.
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